


















    
    
         

          
 

 

 
     	  HOME 
 
 

	  FITNESS 
 
 

	  PERSONAL TRAINING 
 
 

	  GROEPSLESSEN 
 
 
 	  KRACHT 
 
 
 	  BOOTCAMP 
 
 

	  BODYSHAPE 
 
 

	  BUIKSPIERTRAINING 
 
 

	  BODYPUMP/POWER 
 
 


 

	  CARDIO 
 
 
 	  SPINNING 
 
 

	  ZUMBA® 
 
 

	  CONDITIETRAINING 55+ 
 
 

	  SALSATION® 
 
 


 

	  BODY & MIND 
 
 
 	  PERFECT PILATES 
 
 

	  YOGA 
 
 

	  POWER YOGA 
 
 


 

	  VECHTSPORT 
 
 
 	  KICKBOKSEN 
 
 


 

	  ROOSTER 
 
 


 

	  EXTRA 
 
 
 	  WELLNESS 
 
 


 

	  TARIEVEN 
 
 
 	  OVERSTAPSERVICE 
 
 


 

	  TEAM 
 
 

	  BLOG 
 
 

	  CONTACT 
 
 


 
 

 

 

 
    Neem contact op

 
0297-548701



      
 
   
 
   
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
       
 

 
   [image: ] 

 

 
  
 

 

 

 

 

 
       
 

 
   [image: ] 

 

 
       
 
   
 
   
 

 

 

 

 

 

 
     	  HOME 
 
 

	  FITNESS 
 
 

	  PERSONAL TRAINING 
 
 

	  GROEPSLESSEN 
 
 
 	  KRACHT 
 
 
 	  BOOTCAMP 
 
 

	  BODYSHAPE 
 
 

	  BUIKSPIERTRAINING 
 
 

	  BODYPUMP/POWER 
 
 


 

	  CARDIO 
 
 
 	  SPINNING 
 
 

	  ZUMBA® 
 
 

	  CONDITIETRAINING 55+ 
 
 

	  SALSATION® 
 
 


 

	  BODY & MIND 
 
 
 	  PERFECT PILATES 
 
 

	  YOGA 
 
 

	  POWER YOGA 
 
 


 

	  VECHTSPORT 
 
 
 	  KICKBOKSEN 
 
 


 

	  ROOSTER 
 
 


 

	  EXTRA 
 
 
 	  WELLNESS 
 
 


 

	  TARIEVEN 
 
 
 	  OVERSTAPSERVICE 
 
 


 

	  TEAM 
 
 

	  BLOG 
 
 

	  CONTACT 
 
 


 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
      
     4 
04
 
 De pagina die u zoekt,
kan niet worden gevonden
 
 Terug naar startpagina 

 

 

 

 

 

 

 
        
  
 

 

 
   
 PROBEER ONS UIT. 
 
 
GRATIS 14 DAGEN PAS
 
 Wil je eens vrijblijvend kennismaken met ons?  
 Geef je dan op voor een gratis 14 dagen pas.  
 Wij nemen zo snel als mogelijk contact met je op. 
 
 Ook mag je een vriend of vriendin meenemen.
 
 

 
 *Annuleren kan op elk moment. 
Abonnement start na de proefperiode.
 

 

  14 dagen pas
 
    Voornaam:* 

 
  Achternaam: 

 
  E-mail:* 

 
  Telefoon:* 

 
   
    Ja, ik neem iemand mee 
 [image: ] 
 

 
   Nee, ik kom alleen 
 [image: ] 
 

 

 

 
  Vrije tekst 
  De persoonsgegevens gebruiken wij alleen voor het gevraagde contact.   

 
   Lees onze privacyverklaring voor meer informatie. 
  
 
 
   
 

 

 
 
 

 

 
 Bedankt voor uw bericht.
U ontvangt zo snel mogelijk een reactie van ons.

 Oeps, bij het versturen van uw bericht is een fout opgetreden. Probeer het later opnieuw.


 

 

 

 
     	  [image: Een sportschool met een groen tapijt en een schaduw van een persoon aan de muur.] 
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	  [image: Een groep mensen rijdt op hometrainers in een sportschool.] 
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	  [image: In het midden van de kamer bevindt zich een trap.] 
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 Meer bekijken
 
 	  [image: Een man tilt een halter op terwijl hij op een bankje in een sportschool zit.] 
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ADRES
 Industrieweg 27
3641 RK Mijdrecht
Nederland


0297 - 548 701
06 - 245 409 33
info@j-sports.nl


Privacyverklaring
Algemene voorwaarden


 
      

 
 

 
  [image: Het logo voor j-sports fitness en gezondheid is zwart en goud.] 

 

 
   
 
OPENINGSTIJDEN
  
 	Ma - Vr
	 8:00 
- 22:00 



 
  	Zaterdag
	 8:30 
- 14:00 



 
  	Zondag
	 9:00 
- 13:30 
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